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Paula Frieiro, Rubén González-Rodríguez, Sabela Pérez-Martín 

El trabajo social sanitario ante los trastornos de la conducta alimentaria y las diná-
micas generales en redes sociales 

En este artículo teórico se analizan las dinámicas actuales de las redes sociales que inci-
den directamente en los trastornos de la conducta alimentaria, con un enfoque específi-
co en el ámbito del Trabajo Social sanitario. El uso extendido de las redes sociales no so-
lo impacta en las personas que padecen estos trastornos, potenciando en algunos casos 
su cronificación, sino también sobre su entorno cercano. A partir de esta realidad, el ar-
tículo busca ofrecer una aproximación a las dinámicas contemporáneas de socialización 
en redes sociales y su influencia en los trastornos de la conducta alimentaria. Para ello, 
en primer lugar, se describen los patrones de uso de estas plataformas, abordando teorí-
as explicativas sobre su impacto en dichos trastornos.  

 

Almudena Gálvez Mayor, Bilal Abdelkader Mohamed 

La muerte a través del cuento: un buen recurso pedagógico y didáctico en el abor-
daje del duelo en atención primaria 

La muerte tiene una dimensión cultural en la sociedad que ha ido evolucionando a 
lo largo de los tiempos y en su sentido de poder comprender la misma, encontramos 
el duelo, como un proceso adaptativo, un conjunto de representaciones mentales y 
conductas que nos proporcionan elementos para poder elaborar un afrontamiento 
adecuado y necesario, especialmente en la niñez, infancia y adolescencia.  

En la atención primaria las intervenciones del duelo forman parte del quehacer dia-
rio y un abordaje psicosocial efectivo no solo nos permite una detección precoz aten-
diendo a los factores de riesgo o a las manifestaciones psicológicas, biológicas y so-
ciales sino también permitirá un abordaje eficaz evitando complicaciones futuras.  

 

Federico Colet Aizpún 

La construcción de la identidad del enfermo psiquiátrico en el ámbito penitenciario 

Este artículo analiza la construcción de la identidad del enfermo mental en el ámbito pe-
nitenciario, cuestionando la perspectiva biomédica dominante. Argumenta que la enfer-
medad mental se define en base a comportamientos que transgreden las normas cultura-
les, lo que la hace susceptible a la influencia de factores sociales y legales. 

 

María Onieva Martín, Dra. Maria Paz Garcia-Longoria y Serrano 

Diseño de un procedimiento de Trabajo Social Sanitario para personas en situación 
de vulnerabilidad social sanitaria tras el alta hospitalaria a domicilio 

La salud de la población está condicionada por diferentes factores, entre los que se encuen-
tran los factores sociales. Adicionalmente, cada persona atraviesa momentos críticos en su 
estado de salud, pudiendo ser uno de ellos un ingreso hospitalario, y la posterior alta a do-
micilio cuando no se disponen de los medios necesarios para manejar la situación. Este tra-
bajo presenta un procedimiento de trabajo social sanitario para detectar precozmente las 
situaciones de vulnerabilidad social sanitaria en el momento del alta a domicilio.  

 

Anass Skikti El Kouty 

Influencia de las unidades médicas en la detección de los maltratos. Un enfoque des-
de el trabajo social sanitario en el hospital de la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona  

Este trabajo tiene como objetivo mejorar la detección del maltrato a los pacientes vul-
nerables (niños, personas mayores y mujeres víctimas de violencia de género) en el 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. El personal de Trabajo Social Sanitario (TSS) 
reconoce la necesidad de una mejor gestión de esta problemática, destacando la im-
portancia del trabajo en equipo. El proyecto busca mejorar las capacidades del perso-
nal médico y asistencial a través de formación, sensibilización y mejora de protoco-
los...

Guía de Artículos :

14

32

42

54

4



Sumario Agathos

“La editorial Institut de Serveis Sanitaris i Socials, a los efectos previstos en el 
artículo 32.1, párrafo segundo del vigente TRLPI, se opone expresamente a que 
cualquiera de las paginas de Agathos, Atención Sociosanitaria y Bienestar, o partes 
de ellas, sean utilizadas para la realización de resúmenes de prensa.  

Cualquier acto de explotación (reproducción, distribución, comunicación pública, 
puesta a disposición, etcétera) de la totalidad o parte de las páginas de Agathos, 
Atención Sociosanitaria y Bienestar, precisará de la oportuna autorización, que será 
concedida por CEDRO mediante licencia dentro de los límites establecidos en ella”.  

Para contactar con CEDRO < www.conlicencia.com >  
Teléfono 93 272 04 47  / 91 308 63 30

La revista Agathos, Atención Sociosanitaria y Bienestar nace en el 2001 con el objetivo de 
ofrecer una plataforma de conocimiento multidisciplinar donde tengan cabida artículos y 
comunicaciones de experiencias, investigaciones, metodologías, puntos de vista, etcétera, 
de todas las áreas y disciplinas que componen el arco de la atención sociosanitaria, de los 
servicios sociales y del bienestar. 

Para ello en cada número los artículos publicados buscan el equilibrio entre las diferentes 
materias que los inspiran, para evitar percepciones verticales y unidisciplinares en el 
abordaje de la atención sociosanitaria y del bienestar social. 

El abanico de circunstancias que padece la persona y su entorno cuando ésta pierde la 
salud y la autonomía social, implica la convergencia de muchas disciplinas, que más allá 
de las propiamente sanitarias y las propiamente sociales, necesariamente, deben 
interactuar en favor de la persona y su entorno.
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TEMAS DE HOY 

• Experiencia O.N.G. Mensajeros de la Paz, Susana C. Cuesta. 

 

ENTREVISTAMOS A... 

• J. Daniel Rueda Estrada ejerce en la Clínica Veterinaria Tres Torres en el 
Eixample 

• Mariana Alessandri, autora de «Visión Nocturna»  

 

RELATO 

• El chico del autobús, María del Carmen Soler. Reproducimos 

íntegramente el cuento, debido a que por error, la publicación en el  

numero 3 quedó cortada. 

 

RESEÑAS DE LIBROS 

• Parásitos Mentales de Axel Kaiser. 

• La respuesta de Kipal. 

• Visión nocturna de Mariana Alessandri. 

• Ensayos sobre el arte de escribir de  R. L. Stevenson. 
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